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INTRODUCCION

La prision preventiva es un tema que siempre genera debate en Bolivia. Muchas veces
escuchamos en las noticias que alguien fue detenido antes de que se dicte una
sentencia, y eso ya hace pensar a la gente que esa persona es culpable. Sin embargo,
en el derecho se sabe que nadie deberia ser tratado como culpable hasta que se
demuestre lo contrario. Esa es la idea de la presuncién de inocencia, pero en la practica

no siempre se cumple.

En nuestro pais, la prision preventiva se ha convertido en una de las medidas mas usadas
por jueces y fiscales, incluso cuando la ley dice que deberia ser una medida excepcional.
Esto quiere decir que solo deberia aplicarse en casos muy necesarios, pero la realidad
muestra que en Bolivia la mayoria de las personas privadas de libertad estan en esa
condicion, esperando juicio durante meses o afios. Esto genera muchas preguntas sobre

si el sistema judicial esta funcionando correctamente.

El problema no es solo legal, también es social. Cuando una persona es enviada a la
carcel de forma preventiva, su familia sufre directamente. Hijos que quedan sin padres,
hogares que se desintegran, personas que pierden su trabajo y comunidades que los
empiezan a sefialar como delincuentes, aunque todavia no tengan sentencia. De esa
forma, la prision preventiva no solo afecta a quien esta detenido, sino también a todo lo

que lo rodea.

A nivel de Estado, este problema también tiene consecuencias serias. Las carceles en
Bolivia estan saturadas, con un nivel de hacinamiento que ya es conocido por todos. Y
gran parte de esas personas que llenan las prisiones no tienen condena, lo cual muestra
que la prision preventiva se esta utilizando como si fuera una pena anticipada. Ademas,
el Estado gasta muchos recursos en mantener a miles de detenidos preventivos,

mientras que ese dinero podria usarse en otras areas como educacién o salud.

La importancia de estudiar este tema es grande porque no se trata solo de un asunto
legal, sino de derechos humanos. La libertad es uno de los derechos mas importantes, y

cuando se restringe de manera excesiva se genera una injusticia dificil de reparar. Por



€s0 es necesario analizar como se regula la prisidén preventiva en Bolivia, qué problemas
existen en su aplicacion y qué se puede hacer para mejorar.

Este ensayo busca reflexionar sobre la prisidon preventiva desde varios angulos. Primero
se veran las bases conceptuales y su evolucion en Bolivia, luego se revisara como se
aplica en la practica, los efectos sociales y econdmicos que tiene, y también se hara una
comparacion con otros paises para ver queé se puede aprender de ellos. Finalmente, se
propondran algunas ideas para enfrentar los vacios legales y lograr que la prision

preventiva vuelva a ser una medida realmente excepcional y no la regla general.

En conclusiodn, la pregunta que guiara este trabajo es la siguiente: ¢ la prision preventiva
en Bolivia respeta la presuncion de inocencia o se ha convertido en un castigo
adelantado? A partir de esa duda se ira desarrollando un analisis que permita entender
mejor este problema y plantear posibles soluciones para que la justicia en nuestro pais

sea mas justa y equilibrada.



l. BASES CONCEPTUALES Y ANTECEDENTES HISTORICOS

1.1. Definiciones esenciales

La prision preventiva se entiende como una medida cautelar que un juez puede dictar
para evitar que el imputado escape o entorpezca el proceso. En pocas palabras no es
una condena, sino una forma de asegurar que el acusado esté presente durante el juicio,
evitando complicaciones posteriores con el proceso. En la doctrina penal se dice que es
"excepcional", porque en teoria deberia aplicarse solo cuando otras medidas no son
suficientes. Sin embargo, en la practica muchas veces se convierte en la regla general,

algo que contradice su naturaleza.

Algunos autores explican sobre este tema que la prisidn preventiva no deberia
confundirse con la pena privativa de libertad. La diferencia esta en que la pena es el
castigo que impone un juez después de una sentencia condenatoria, mientras que la
detencion preventiva se da antes de que exista certeza sobre la culpabilidad. Esto
significa que una persona puede pasar meses 0 afos en la carcel sin que todavia haya

una condena firme, lo que genera serias dudas sobre la presuncion de inocencia.

Un estudiante que recién empieza a estudiar derecho o cualquier persona que le interesa
este tema podria preguntarse lo siguiente: como es posible que alguien esté preso sin
ser declarado culpable?. Siendo justamente una de las criticas mas fuertes. Se afirma
que la prision preventiva es una medida cautelar para proteger el proceso, pero en la
realidad puede convertirse en una condena adelantada, ya que restringe un derecho

fundamental como la libertad personal.

1.2. En el contexto boliviano

En Bolivia, la prisién preventiva no es algo nuevo. Desde el antiguo Cdodigo Penal ya
existian disposiciones que permitian detener a una persona mientras se investigaba un
delito. Sin embargo, esas normas eran poco claras y dejaban mucho espacio a la
interpretacion de los jueces, lo que en muchos casos generé abusos.

Con el paso de los afios se fueron haciendo reformas, sobre todo con el Cédigo de

Procedimiento Penal del afio 1999, que intentd limitar el uso de esta medida y establecer



requisitos mas estrictos. Se introdujeron causales como el riesgo de fuga o el peligro de
que el imputado obstaculice la investigacion. En los libros de derecho se dice que eso

representd un avance, pero en la practica no siempre se respetaron esos limites.

Después de la Constitucion de 2009 también se hablé de reforzar el respeto a la
presuncion de inocencia y a los derechos humanos. Pese a ello, en la aplicacion
concreta, muchos jueces siguen dictando detencion preventiva de manera automatica.
Es comun escuchar en los medios que ante cualquier delito, aunque sea menor, se

ordena la detencion preventiva como primera opcion y no como ultima medida.

1.3. Situacion actual sobre el tema

Hoy en dia, la situacién de la prisidn preventiva en Bolivia es preocupante. Segun
informes de la Defensoria del Pueblo y del Régimen Penitenciario, mas del 60% de la
poblacion carcelaria esta detenida sin sentencia. Eso quiere decir que la mayoria de los
internos no ha sido declarada culpable, pero igual se encuentran privados de libertad.

Esto muestra que la medida, en vez de ser excepcional, se ha vuelto comun.

El llenado en las carceles es una de las consecuencias mas graves. En recintos como
Palmasola, San Pedro o San Sebastian, la cantidad de internos sobrepasa ampliamente
la capacidad. Hay reportes que sefialan que en algunas carceles se triplica el numero de
personas que pueden estar ahi. Esto genera problemas de violencia, falta de acceso a

salud y condiciones de vida muy por debajo de lo que establece la Constitucion.

Un caso que refleja esta realidad es el de varios detenidos que pasaron afos esperando
su juicio. Algunos incluso fueron absueltos después de estar en prision preventiva
durante largo tiempo. Esto no solo afecta a la persona encarcelada, sino también a su
familia, que sufre las consecuencias econdmicas y emocionales. Para muchos, la prision
preventiva en Bolivia ya no parece una medida cautelar, sino mas bien una condena

anticipada.



| REGULACION LEGAL Y APLICACION PRACTICA
2.1. Fundamento juridico

En Bolivia la prision preventiva se justifica diciendo que es una medida necesaria para
que el proceso no se arruine. Por un lado esta el principio de presunciéon de inocencia,
que dice que todos son inocentes hasta que haya una sentencia. O sea que nadie
deberia ser tratado como culpable antes de un juicio. Pero en la practica esto no siempre

pasa porque se manda a la gente a la carcel antes de condenarla.

El otro fundamento es la necesidad cautelar, que se refiere a que a veces hay que detener
a alguien porque puede escaparse o porque puede molestar en la investigacion, como
esconder pruebas o presionar a testigos. Eso se entiende, pero el problema es que

muchas veces se abusa de esta idea y se aplica de forma automatica.

Lo ideal seria que la prision preventiva sea usada solo en casos muy necesarios, cuando
no hay otra forma de asegurar el proceso. Pero en la realidad de Bolivia se aplica casi
siempre, y eso choca directamente con la presuncion de inocencia. Al final parece que la

gente ya esta siendo castigada antes de ser declarada culpable.

2.2. Procedimiento en el CPP

El Cddigo de Procedimiento Penal explica cdmo se tiene que dar la prisidon preventiva.
Segun la norma, el fiscal debe pedirla y demostrar que hay pruebas de que la persona
participo en un delito. También tiene que justificar que existe peligro de fuga o peligro de

obstaculizacion.

El peligro de fuga se ve si la persona tiene casa fija, trabajo, familia o cosas que lo
mantengan en un lugar. Si no tiene nada de eso se asume que puede escapar. Y el
peligro de obstaculizacion es cuando el imputado podria hacer que los testigos cambien

su versidn, o que esconda documentos y pruebas importantes.

El juez deberia analizar todo eso y dar una resolucion explicando bien el motivo. Ademas,

la ley dice que la prisidn preventiva tiene que ser la ultima opcion, porque primero se



deberian usar otras medidas como fianza, arresto domiciliario o presentarse a firmar cada

cierto tiempo.

También el CPP pone plazos. Dice que la detencion preventiva no deberia pasar de 12
meses, 0 24 en casos grandes. Pero todos saben que esos plazos casi nunca se
cumplen. Los procesos son lentos y los jueces siempre encuentran forma de ampliar mas
el tiempo. Eso hace que la prision preventiva se convierta en una especie de castigo

anticipado.

2.3. Errores frecuentes en la practica

En la practica hay varios problemas. Uno de los principales es que los jueces no
fundamentan bien sus resoluciones. Muchas veces ponen frases generales como “existe
riesgo de fuga” pero no dicen exactamente por qué en ese caso especifico habria ese

riesgo. Eso muestra que no analizan a fondo cada situacion.

Otro error es que la prision preventiva se alarga demasiado. Aunque la ley dice que hay
plazos, en la realidad hay gente que pasa afnos en detencidn preventiva. Algunos hasta
5 afnos 0 mas. Y en varios casos al final son declarados inocentes, lo cual es muy injusto

porque estuvieron presos sin tener culpa.

También pasa que cuando un caso es muy mediatico, los jueces prefieren mandar a
alguien a la carcel para evitar criticas. Asi usan la prision preventiva como una forma de
tranquilizar a la sociedad, cuando en verdad no deberia usarse de esa manera. En esos

casos parece mas un castigo que una medida procesal.

Al final lo que se ve es que en Bolivia la prisidon preventiva se aplica de manera
automatica, sin cumplir siempre con lo que dice la ley. Eso afecta a muchas personas

qgue esperan juicio pero ya estan encarceladas como si fueran culpables.



2.4. Casuistica boliviana

En Bolivia hay muchisimos casos que muestran los problemas de la prisién preventiva.
Por ejemplo, en las carceles grandes como Palmasola en Santa Cruz o San Pedro en La
Paz, la mayoria de los internos estan sin sentencia, o sea estan en detencion preventiva.

Algunos estudios dicen que son mas del 60%.

También se escuchan historias en la prensa de personas que estuvieron afios esperando
juicio y al final fueron absueltas. Eso quiere decir que estuvieron presos injustamente.
Hubo casos de personas que pasaron mas tiempo detenidas preventivamente que la

condena que les hubiera tocado si eran culpables.

Hay situaciones mas graves todavia, como mujeres embarazadas o con hijos que
cumplen prisién preventiva en carceles donde no hay condiciones. Eso no solo afecta a

ellas sino también a sus nifios que crecen dentro de la carcel.

Incluso se han dado casos de delitos menores, como hurtos pequeinos, donde los
acusados pasaron meses 0 afos presos esperando un juicio. Eso muestra claramente
que la prision preventiva en Bolivia dejé de ser algo excepcional y paso a ser la regla
general.

lll. CONSECUENCIAS VISIBLES E INVISIBLES

3.1. Costos sociales

La prision preventiva trae muchas consecuencias que se ven directamente en la
sociedad. Una de las mas claras es la desintegracién familiar. Cuando una persona es
detenida de manera preventiva, muchas veces es el padre o la madre de familia, o
alguien que es el sostén econdmico de su hogar. Al ser encarcelado, deja de cumplir ese
rol y la familia empieza a sufrir. Los hijos quedan al cuidado de otros parientes o en
algunos casos quedan abandonados. Esto genera un circulo de problemas que no solo

afecta al detenido, sino a toda la familia.

Otro problema social es la estigmatizacion. Cuando alguien entra a la carcel, aunque sea

de forma preventiva, la sociedad ya lo empieza a ver como culpable. El simple hecho de



estar preso hace que las personas crean que cometio el delito, aunque después resulte
absuelto. Esa mancha social cuesta mucho borrarla. Una persona que pasoé por prision
preventiva muchas veces ya no puede recuperar la misma confianza de su comunidad,

ni siquiera de su familia o de sus amigos.

Ademas, la prision preventiva contribuye al hacinamiento carcelario, que es un problema
grave en Bolivia. Como la mayoria de los reclusos estan sin sentencia, las carceles se
llenan cada vez mas. Esto provoca violencia, falta de espacios, mala alimentacion vy
enfermedades. A la larga, en lugar de rehabilitar, las carceles se convierten en lugares
donde se aprende a delinquir. Muchas veces jovenes que entran por un delito menor

salen con vinculos con el crimen organizado.

En la sociedad también se genera una especie de desconfianza hacia la justicia.
Cuando se sabe que mucha gente esta detenida sin condena, la poblacion empieza a
perder fe en los jueces y fiscales. Esto afecta a la imagen del sistema judicial y refuerza
la idea de que en Bolivia no hay justicia real, sino solo castigos anticipados.

3.2. Efectos econémicos

La prisién preventiva también tiene consecuencias econdmicas que son muy visibles. En
primer lugar, la persona detenida pierde su trabajo. Muchas veces son obreros,
comerciantes, choferes o empleados que viven del dia a dia. Cuando entran a la carcel,
no pueden seguir trabajando y su familia se queda sin ingresos. Esto lleva a que los hijos

abandonen los estudios para trabajar, o a que las familias caigan en la pobreza.

Ademas, mantener a una persona en prision cuesta dinero al Estado. El gobierno debe
gastar en alimentacion, seguridad, servicios basicos y otros recursos para los reclusos.
Mientras mas gente esté detenida preventivamente, mas alto es ese gasto. Y lo mas
preocupante es que se gasta en personas que todavia no tienen condena, lo cual

muestra un uso ineficiente de los recursos publicos.

Por otro lado, cuando alguien que estuvo detenido preventivamente es declarado
inocente, en teoria el Estado deberia reparar ese dafio. Aunque en la practica no siempre

se hace, eso representa otro costo econémico y moral. También se puede pensar en los



gastos que hacen las familias: visitas constantes a la carcel, comida extra, abogados,
tramites. Todo eso genera un impacto econémico fuerte que no siempre se toma en

cuenta.

Otro efecto econdmico es la pérdida de productividad. Cuando una persona esta presa
de forma preventiva, deja de aportar al pais con su trabajo. Si son cientos o miles de
personas en esa situacion, es un grupo grande de mano de obra que se desperdicia. Y
en un pais como Bolivia, donde la economia depende mucho del esfuerzo diario de los

ciudadanos, esto se vuelve aun mas grave.

3.3. Derechos en juego

La prisién preventiva también tiene consecuencias que no siempre se ven a simple vista,
pero que afectan a los derechos fundamentales de las personas. El primero es la
presuncion de inocencia. Como ya se menciono antes, cuando alguien es detenido sin
sentencia, en los hechos se le trata como culpable. Esto contradice directamente la
Constitucion y los tratados internacionales que protegen este derecho.

Otro derecho que se ve afectado es la libertad personal. Este es un derecho basico de
cualquier ser humano. Limitarlo deberia ser algo excepcional, pero en Bolivia se ha vuelto
algo comun. Eso muestra una contradiccion entre lo que dice la ley y lo que pasa en la

realidad.

También se vulnera el derecho a un juicio en un plazo razonable. Las personas en
detencidon preventiva pasan meses y afnos esperando una sentencia. Esto genera
sufrimiento no solo fisico, sino también psicoldgico. La incertidumbre de no saber cuando

saldran libres destruye la salud mental de muchos internos.

El derecho a la dignidad también se ve afectado. En las carceles bolivianas, las
condiciones son malas: falta de camas, comida insuficiente, violencia interna y problemas
de salud. Cuando alguien entra en prisidn preventiva, se somete a esas condiciones sin
haber sido condenado. Es decir, paga un precio muy alto por una acusaciéon que todavia

no se ha probado.



Por ultimo, esta el derecho de los nifios y nifias cuando uno de sus padres es detenido
preventivamente. Estos nifios sufren consecuencias directas: abandono, pobreza,
problemas emocionales. Aunque ellos no tienen nada que ver con el proceso, también
terminan siendo victimas de un sistema judicial lento e ineficaz.

IV. COMPARACIONES INTERNACIONALES Y EXPERIENCIAS
EXTRANJERAS

4.1. Experiencia en América Latina

En varios paises de América Latina también existe el problema de la prisidon preventiva.
Por ejemplo, en Argentina la Corte Suprema ha dicho en varias ocasiones que esta
medida debe ser la excepcion y no la regla. Sin embargo, en la practica muchas carceles
argentinas estan llenas de personas que todavia no tienen condena firme. Es un
problema muy parecido al de Bolivia, donde la lentitud de la justicia hace que la prision

preventiva se convierta en una condena adelantada.

En México también se habla mucho de este tema. Alli incluso existe lo que llaman “prision
preventiva oficiosa”, que significa que para ciertos delitos graves, la ley ordena
automaticamente que el acusado sea detenido mientras dure el proceso. Muchos
organismos de derechos humanos critican esa figura porque dicen que viola la
presuncion de inocencia. De hecho, la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha

recomendado a México que elimine esa norma.

En Colombia, aunque el Cédigo de Procedimiento Penal también dice que la prisién
preventiva es excepcional, en la realidad hay un porcentaje muy alto de personas
encarceladas sin sentencia. Ademas, la Corte Constitucional colombiana ha tenido que
intervenir varias veces para recordar a los jueces que no se puede abusar de esta

medida.

Esto muestra que Bolivia no es el unico pais con este problema. En casi toda la regién la
prision preventiva se usa en exceso, lo que significa que es un tema pendiente de reforma

en América Latina.



4.2. Experiencia en Europa

En Espafia, la prisidon preventiva también existe, pero el sistema judicial intenta limitarla
mas que en nuestros paises. La ley espafiola establece plazos maximos mas estrictos,
y los jueces deben justificar de manera muy detallada cada decision de detencidn
preventiva. Aun asi, han existido criticas porque en casos mediaticos, como los
relacionados con corrupcion politica, se ha abusado de esta medida para calmar a la

opinion publica.

En Francia, la prision preventiva solo se usa en casos muy graves y con un control
estricto de los plazos. Los jueces de instruccion tienen que demostrar claramente que no
hay otra forma de asegurar el proceso. Ademas, se revisa periddicamente si la medida
sigue siendo necesaria. Esto hace que, aunque todavia hay problemas, no se llegue al

nivel de hacinamiento que existe en paises como Bolivia.

En Alemania, el sistema es todavia mas estricto. La prision preventiva no puede superar
seis meses, salvo que haya razones muy excepcionales. Si se pasa ese tiempo sin una
sentencia, la persona debe ser liberada. Esto demuestra que en algunos paises
europeos la prisidn preventiva esta mucho mas controlada y se respeta de manera mas

firme la presuncion de inocencia.

4.3. Experiencia en organismos internacionales

A nivel internacional, la Corte Interamericana de Derechos Humanos ha dictado varias
sentencias donde critica a los paises por el uso excesivo de la prision preventiva. La
Corte ha dicho que esta medida no puede convertirse en una pena anticipada, porque

eso viola directamente la presuncion de inocencia y el derecho a la libertad personal.

También las Naciones Unidas, a través de sus informes, ha sefalado que en América
Latina la prisién preventiva es uno de los principales problemas de derechos humanos
en las carceles. Segun esos informes, el uso abusivo de esta medida contribuye al
hacinamiento, a la violencia en los centros penitenciarios y a la pérdida de confianza en

los sistemas judiciales.



Estos organismos recomiendan que los paises busquen medidas alternativas, como el
arresto domiciliario, el uso de pulseras electrénicas o la firma periddica ante las
autoridades. Todo con el fin de garantizar que el proceso avance sin necesidad de

encarcelar a tantas personas sin condena.

4.4. Comparacion con Bolivia

Si se compara la situacion boliviana con la de otros paises, se puede ver que los
problemas son muy similares a los de América Latina. En casi toda la regidon hay abuso
de la prisidén preventiva, procesos lentos y carceles hacinadas. Lo que diferencia a Bolivia
es que el porcentaje de detenidos preventivos es todavia mas alto que en muchos paises

vecinos.

En comparacion con Europa, la diferencia es enorme. En paises como Alemania o
Francia los plazos son mucho mas cortos y hay mecanismos de control mas eficaces.
Mientras alla se busca proteger al maximo la libertad de las personas, en Bolivia la

tendencia es a restringirla rapidamente.

Esto demuestra que Bolivia deberia mirar las experiencias extranjeras para aprender. No
se trata de copiar las leyes de otros paises de manera exacta, pero si de tomar las ideas
que funcionan, como la revisién periddica de la prision preventiva o el uso de alternativas
menos graves que la carcel.

V. DIFICULTADES ESTRUCTURALES Y VACIOS NORMATIVOS

La prision preventiva en Bolivia es una medida que se usa con bastante frecuencia, pero
gue tiene muchos problemas que afectan su funcionamiento y, sobre todo, los derechos
de las personas detenidas. Estos problemas vienen tanto de la ley como de la forma en
gue se aplica en la practica. Cuando se analiza la prisién preventiva, se ve que hay varias
dificultades estructurales y vacios normativos que generan injusticias y retrasos en la

justicia.

5.1. Falta de limites claros a la duracion de la medida



Uno de los problemas mas graves de la prision preventiva es que no existen limites claros
y estrictos sobre cuanto tiempo puede durar. La ley dice que debe ser excepcional y por
el tiempo necesario, pero no define con exactitud cuanto es “necesario”. Esto provoca
que algunas personas estén detenidas meses o incluso afos sin que haya un juicio en

su contra.

Por ejemplo, hay casos en los que una persona es acusada de un delito menor y pasa
mas de seis meses en prisién preventiva mientras se realizan las investigaciones, lo cual
es demasiado si se considera que todavia no se ha probado su culpabilidad. Esto afecta
directamente el derecho a la presuncion de inocencia, que es uno de los derechos mas
importantes de cualquier persona. Cuando la ley no establece limites claros, los jueces
y fiscales tienen demasiada discrecionalidad, y esto puede llevar a abusos o decisiones

injustas.

Ademas, la duracién indefinida de la prision preventiva tiene efectos negativos en la vida
de las personas. Quien esta detenido pierde su trabajo, se aleja de su familia y, muchas
veces, su reputacion queda dafada incluso si luego se demuestra que era inocente. Por
eso, la falta de limites claros no es solo un problema legal, sino también social y humano.

5.2. Insuficiencia en las investigaciones fiscales

Otro problema importante es que las investigaciones fiscales muchas veces no son
suficientes ni rapidas. Las fiscalias en Bolivia suelen tener pocos recursos y muchos
casos, lo que dificulta que cada investigacién se haga con cuidado y en el tiempo

adecuado.

Por ejemplo, si un fiscal tiene que investigar varios delitos graves al mismo tiempo y no
cuenta con suficientes peritos, detectives o acceso a tecnologia, el proceso se demora y
la persona acusada sigue en prision preventiva mas tiempo del necesario. Esto genera
una percepcion de injusticia, porque la gente ve que muchas personas estan detenidas

simplemente por la lentitud de la justicia, no porque sean culpables.



Ademas, la falta de recursos hace que a veces las pruebas no se recopilen correctamente
0 se cometan errores que retrasan aun mas el caso. Esto afecta no solo al detenido, sino
también a la victima, porque un proceso lento puede hacer que se pierda evidencia

importante o que el delito no se sancione correctamente.

5.3. Retardacion de justicia como causa de abusos

La lentitud de los procesos judiciales es otra dificultad estructural que afecta la prision
preventiva. Los juicios en Bolivia pueden tardar mucho tiempo por varias razones: falta

de jueces, retrasos en las audiencias, tramites largos o procedimientos complicados.

Esta retardacidn de justicia es un problema porque la prisién preventiva se convierte en
un castigo antes de que se demuestre la culpabilidad. Muchas personas estan detenidas
meses 0 anos esperando que su caso llegue a juicio, lo que claramente va en contra del

principio de proporcionalidad y del derecho a un juicio rapido.

Los retrasos también afectan la confianza de la sociedad en el sistema judicial. Cuando
la gente ve que los juicios tardan demasiado y que la prision preventiva se aplica por
largos periodos, surge la sensacion de que la justicia no funciona y que los jueces y
fiscales no estan cumpliendo con su deber.

5.4. Problemas de jurisdicciéon y corrupcién judicial

Ademas de la lentitud, existen problemas de jurisdiccidén y coordinacion entre tribunales.
A veces no esta claro qué tribunal debe hacerse cargo de un caso, o se producen
conflictos entre diferentes instancias judiciales. Esto genera mas retrasos y puede ser

usado como excusa para prolongar la prisién preventiva.

Otro problema que afecta la confianza en la prision preventiva es la corrupcion judicial,
aunque no sea algo generalizado. En algunos casos, se han registrado situaciones
donde decisiones judiciales pueden estar influenciadas por intereses personales o
econdmicos, lo que provoca detenciones injustas o prolongadas. Aunque la mayoria de

jueces trabajan con ética, estos casos afectan la percepcion de justicia en la sociedad.



5.5. Consecuencias de estas dificultades

Todas estas dificultades tienen efectos visibles y graves en las personas detenidas y en
el sistema judicial. Las personas pierden libertad sin que se pruebe su culpabilidad, las
familias sufren, se genera sobrepoblacion en las carceles y se debilita la confianza en la
justicia. Ademas, los abusos y los errores se multiplican cuando no hay limites claros,
investigaciones insuficientes, retardacion de justicia y problemas de jurisdiccion o

corrupcion.

VI. ALTERNATIVAS Y CAMINOS DE REFORMA

La prision preventiva en Bolivia necesita reformas urgentes para que cumpla su funcién
sin afectar los derechos de las personas. Hay varias alternativas y caminos de mejora

que pueden aplicarse, tanto desde la ley como desde la practica judicial e institucional.

6.1. Cambios normativos sugeridos

Una de las primeras medidas es cambiar la ley para establecer plazos claros y revisiones
obligatorias de la prisidbn preventiva. La ley deberia decir de manera precisa cuanto
tiempo maximo puede estar una persona detenida preventivamente y que siempre haya
una revision periodica de la medida. Esto evitaria que alguien quede detenido demasiado
tiempo solo por la lentitud del sistema judicial siendo el principal factor que sucede en

nuestras justicia boliviana.

Ademas, seria importante definir criterios objetivos para aplicar la prisién preventiva. Por
ejemplo, solo deberia aplicarse si hay riesgo de fuga, si la persona puede interferir con
las pruebas o si existe peligro para la sociedad. Esto reduciria la discrecionalidad
excesiva de los jueces y permitiria que la prision preventiva se use de manera justa y

proporcional.

6.2. Medidas sustitutivas



No siempre es necesario que alguien vaya a la carcel, se pueden usar medidas
alternativas que cumplan el objetivo de asegurar que la persona se presente al juicio,

pero sin privarla completamente de libertad. Entre estas medidas se pueden mencionar:

- Arresto domiciliario: la persona cumple la medida en su casa y solo sale con
permiso del juez.

- Fianzas: se paga una cantidad de dinero que garantiza que la persona seguira el
proceso.

- Vigilancia electrénica: se usan dispositivos para controlar la ubicacién de la

persona y asegurarse de que no se escape ni interfiera con el proceso.

Estas medidas son mas humanas y permiten que la persona mantenga sus relaciones
familiares, su trabajo y su vida social, mientras se sigue el proceso judicial. Ademas,

ayudan a disminuir la sobrepoblacion en las carceles, un problema grave en Bolivia.

6.3. Mejoras institucionales

Para que la justicia funcione mejor, también se necesitan cambios en las instituciones

encargadas de la justicia penal, como

- Incrementar el numero de jueces y fiscales, de manera que haya suficiente
personal para atender todos los casos.

- Capacitacion constante para jueces, fiscales y defensores, para que conozcan
los derechos humanos y las mejores practicas en la aplicacion de la prision
preventiva.

- Uso de tecnologia para agilizar tramites, audiencias y la gestion de expedientes.

Esto reduciria retrasos y permitiria que los procesos sean mas rapidos y justos.

6.4. Educacioény control ciudadano

El sistema judicial no funciona solo desde dentro; la ciudadania también puede participar.
Se pueden crear observatorios de control ciudadano, que sigan como se aplica la prisién
preventiva y denuncien abusos. También son utiles campafas de concientizacion para

que la gente entienda sus derechos y el funcionamiento de la justicia.



Cuando la sociedad esta informada y participa, los jueces y fiscales sienten mas presién
para actuar correctamente. Esto genera mayor transparencia y confianza en la justicia,

y ayuda a que la prision preventiva vuelva a ser algo excepcional y no una medida comun.

En general, estas reformas y alternativas permiten que la prision preventiva cumpla su
funcién de proteger a la sociedad y asegurar el proceso judicial, sin castigar de manera

injusta a las personas que aun no han sido juzgadas.

VIl. VALORACION CRITICA

La prision preventiva en Bolivia genera un debate constante, en la practica es una pena
anticipada. Esto significa que muchas personas son castigadas antes de que se

determine su culpabilidad, lo cual afecta sus derechos y su vida cotidiana.

Uno de los riesgos mas grandes es que la aplicacion excesiva de la prision preventiva
puede afectar psicoldgica y socialmente a las personas detenidas. Al estar privadas de
libertad, pierden sus trabajos, se alejan de sus familias y muchas veces quedan un

resentimiento social incluso si luego se demuestra que son inocentes.

Mantener el sistema actual también genera una sobrepoblacion en las carceles del pais,.
las carceles en Bolivia estan llenas de personas en prisidn preventiva, lo que provoca
condiciones muy malas para todos los que se encuentran en las carceles, falta de higiene
y problemas de seguridad dentro de los recintos penitenciarios. Esto demuestra que la
prision preventiva, tal como se aplica actualmente, tiene efectos negativos tanto para los

detenidos como para la sociedad.

Por otro lado, hay quienes defienden la prision preventiva argumentando que es
necesaria para proteger a la sociedad y garantizar la efectividad del proceso judicial. Sin
embargo este argumento debe equilibrarse con los derechos fundamentales de las

personas. Aqui aparece un dilema muy claro: como proteger la seguridad publica sin



violar los derechos constitucionales, como la presuncién de inocencia y el derecho a un

juicio rapido.

En mi opinidn, la prisién preventiva deberia ser la ultima opcidn, solo aplicable en casos
donde sea estrictamente necesario. Ademas, se necesitan reformas legales,
institucionales y sociales para asegurar que no se use de manera indiscriminada. Solo
asi se puede garantizar un sistema judicial mas justo, eficiente y respetuoso de los
derechos humanos.

CONCLUSIONES

Después de todo lo que se analizo, se puede entender que la prision preventiva en Bolivia
no esta funcionando como deberia. La ley dice que tiene que ser una medida
excepcional, pero en la practica se ha vuelto algo muy comun. Eso significa que muchas

personas estan detenidas por meses e incluso afnos sin que exista una sentencia firme.

Este uso excesivo de la prision preventiva trae varias consecuencias negativas. No solo
afecta a la persona detenida, sino también a su familia, a la sociedad y al propio Estado.
Los hijos se quedan sin el apoyo de sus padres, las familias caen en la pobreza, las

carceles se llenan cada vez mas y el gasto publico aumenta de forma innecesaria.

También se demuestra que se estan vulnerando derechos fundamentales, como la
presuncion de inocencia, la libertad personal y el derecho a un juicio en un plazo
razonable. En un pais que se dice democratico, esto deberia preocuparnos a todos,
porque nadie esta libre de ser acusado injustamente y pasar tiempo en la carcel sin

condena.

Comparando con otros paises, se puede notar que Bolivia todavia tiene un largo camino
por recorrer. En algunos lugares de Europa y que existen limites mucho mas claros y
controles mas estrictos sobre esta medida. Eso demuestra que es posible encontrar un

equilibrio entre proteger el proceso judicial y el respeto a los derechos humanos.

En conclusion, la prision preventiva en Bolivia necesita una reforma profunda. Se debe
limitar su uso, capacitar mejor a jueces y fiscales, y buscar medidas alternativas que no
destruyan la vida de las personas antes de que haya una sentencia. Solo de esa manera

se podra tener un sistema de justicia mas justo y confiable para todos.
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